Sok og marker en programmal som favoritt

Finn en gjenbrukbar programmal og lagre den blant favorittene dine.




Sok etter programmet
Her er du: Programbiblioteket er apent.

Slik gjer du: Skriv inn programmets tittel i sgkefeltet.

& . & Programmer » R Robin Ek
= PhysioWorkplace Meadow Arc Rehab physio-ed2a9193-5e6...
Klinisk arbeidsflate
Programmer

@ Oversikt Bygg treningsprogrammer

Sek programmer, dpne et program, og dra deretter evelser fra biblioteket inn i det valgte programmet.
A\ Pasienter

g Eivalzer IL Q. Kneartrose - grunnprogram X ﬂ @ o
7 Mine favoritter
« > Q Kneartrose — grunnprogram + Legaq til filter Fjern filtre
1 program
v al]

Kneartrose — grunnprogram

& Offentlig 6 avelser

Et forslag til vurdering med kne- og hoftestyrke, oppreisning, leggstyrke og balanse, som fysioterapeuten velger og tilpasser fer bruk. Dette er en
programmal som fysioterapeuten din ma vurdere og tilpasse fer den brukes. Valg av evelser, rekkefelge, mengde og utferelse kan endres etter din...

© Artrose O Styrke © Funksjon © Balanse @ Kne @ Hofte @ Ankel

Ferdig nar: Samsvarende programmer vises i resultatlisten.



Legg til som favoritt
Her er du: Programmallen du sgkte etter, vises.

Slik gjor du: Velg stjernen pa programkortet.

& . & Programmer » R Robin Ek
= PhysioWorkplace Meadow Arc Rehab physio-ed2a9193-5e6...
Klinisk arbeidsflate
Programmer

@ Oversikt Bygg treningsprogrammer

Sek programmer, dpne et program, og dra deretter evelser fra biblioteket inn i det valgte programmet.
A\ Pasienter

g Eivalzer (Q Kneartrose — grunnprogram X @ o
7 Mine favoritter
<« > Q Kneartrose — grunnprogram + Legaq til filter Fjern filtre
1 program

1 7 l ED
Kneartrose — grunnprogram

& Offentlig 6 avelser

Et forslag til vurdering med kne- og hoftestyrke, oppreisning, leggstyrke og balanse, som fysioterapeuten velger og tilpasser fer bruk. Dette er en
programmal som fysioterapeuten din ma vurdere og tilpasse fer den brukes. Valg av evelser, rekkefelge, mengde og utferelse kan endres etter din...

© Artrose O Styrke © Funksjon © Balanse @ Kne @ Hofte @ Ankel

Ferdig nar: Programmet legges til blant favorittene dine.



Vis favorittprogrammer
Her er du: Programmet er markert som favoritt.

Slik gjer du: Velg filteret Favoritter.

& . & Programmer » R Robin Ek
= PhysioWorkplace Meadow Arc Rehab physio-ed2a9193-5e6...
Klinisk arbeidsflate
Programmer

@ Oversikt Bygg treningsprogrammer

Sek programmer, dpne et program, og dra deretter evelser fra biblioteket inn i det valgte programmet.
A\ Pasienter

.
& Ovelser Q. Kneartrose - grunnprogram & E'[ T l

7 Mine favoritter

<« > Q Kneartrose — grunnprogram + Legaq til filter Fjern filtre
1 program
* al]

Kneartrose — grunnprogram

& Offentlig 6 avelser

Et forslag til vurdering med kne- og hoftestyrke, oppreisning, leggstyrke og balanse, som fysioterapeuten velger og tilpasser fer bruk. Dette er en
programmal som fysioterapeuten din ma vurdere og tilpasse fer den brukes. Valg av evelser, rekkefelge, mengde og utferelse kan endres etter din...

© Artrose O Styrke © Funksjon © Balanse @ Kne @ Hofte @ Ankel

Ferdig nar: Resultatlisten viser bare favorittprogrammer.



Kontroller favoritten

Her er du: Favorittfilteret er aktivt.

Slik gjer du: Kontroller at programmallen fortsatt vises i listen.

& . & Programmer » R Robin Ek
= PhysioWorkplace Meadow Arc Rehab physio-ed2a9193-5e6...
Klinisk arbeidsflate
Programmer

@ Oversikt Bygg treningsprogrammer

Sek programmer, dpne et program, og dra deretter evelser fra biblioteket inn i det valgte programmet.
A\ Pasienter

e Ovelser Q. Kneartrose - grunnprogram s & 6 n
7 Mine favoritter
€ > ©r Favoritter x Q Kneartrose - grunnprogram + Legaq til filter Fjern filtre
1 program
* al]

t\neanrose - grun nprogram)

& Offentlig 6 avelser

Et forslag til vurdering med kne- og hoftestyrke, oppreisning, leggstyrke og balanse, som fysioterapeuten velger og tilpasser fer bruk. Dette er en
programmal som fysioterapeuten din ma vurdere og tilpasse fer den brukes. Valg av evelser, rekkefelge, mengde og utferelse kan endres etter din...

© Artrose O Styrke © Funksjon © Balanse @ Kne @ Hofte @ Ankel

Ferdig nar: Favorittprogrammallen vises.



