
Ta bort en egen övning
Ta bort en privat övning permanent när du inte längre vill använda den.



1 Öppna övningen
Här är du: Den privata övningen finns i ditt bibliotek.

Gör så här: Öppna övningens detaljer.

Klart när: Övningsredigeraren visas.



2 Välj Ta bort övning
Här är du: Övningsredigeraren är öppen.

Gör så här: Välj Ta bort övning längst ner i panelen.

Klart när: En bekräftelseruta visas.



3 Bekräfta borttagningen
Här är du: Bekräftelserutan visar att åtgärden inte kan ångras.

Gör så här: Välj Ta bort.

Klart när: Övningen tas bort permanent.



4 Kontrollera resultatet
Här är du: Du är tillbaka i övningsbiblioteket.

Gör så här: Sök efter den borttagna övningens titel.

Klart när: Sökningen ger inga resultat.


