Svara pa ett patientmeddelande

Oppna ett olast programmeddelande och svara patienten i den sékra konversationen.




Oppna det olidsta meddelandet
Har ar du: Programfliken visar att patienten har skickat ett nytt meddelande.

Gor sa har: Valj Meddelanden.

& .ent

Alex Lind

A+ Knérehabilitering O [

Patientprogram 2] a B <] Skicka uppdatering
Andringar sparas automatiskt efter en kort stund. Klicka pd en

ovningstext for att anpassa den for just den har patienten. Dra program
eller Gvningar fran biblioteket till patienten och dra Gvningarna i
programmet for att bestamma ordningen.

Programtitel
Kndrehabilitering

Programbeskrivning

o Héftlyft med elastisktband & @

Ryggliggande hoftlyft dar backenet lyfts och
sanks med ett elastiskt band ovanfér knana.

1 Ligg pa rygg med béjda knn och
fotterna hoftbrett isar. Satt bandet runt
laren strax ovanfér kndna. Hall knéna lite

isdr och Iat armarna vila mot golvet.

2 Pressa fotterna mot golvet och lyft
héfterna. Hall knana lite isar och Iyft tills
kroppen bildar en rak linje frén axlarna till
knana. Sank hafterna langsamt igen.

+ Ange dosering

Klart nar: Programkonversationen dppnas med patientens meddelande.

\

Q. sok program, taggar, kroppsregioner eller &vi B & W

+ Lagg till filter Rensa filter

Kontorsarbete - rorelsepaus

@& Publik 6 dvningar

En kort foljd med stéende rorlighet, axelrérelse, uppresning,
kndbdj och tahédvning som bryter langvarigt bildskdrmsarbete...

© Arbetsplats > Rorelsepaus © Rorlighet

© Styrka © Nacke © Brostrygg © Axel

Knaartros — grundprogram

@ Publik 6 dvningar

Ett granskningsférslag med kna- och héftstyrka, uppresning,
vadstyrka och balans som fysioterapeuten viljer och anpassa...

© Artros © Styrka © Funktion © Balans

© Knd © Hoft © Fotled



Skriv svaret
Har ar du: Patientens meddelande visas.

Gor sa har: Skriv ditt svar och tryck pa Enter.
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Alex Lind

A+ Knérehabilitering O [

Patientprogram 2] a B </ Skicka uppdatering
Andringar sparas automatiskt efter en kort stund. Klicka pd en

ovningstext for att anpassa den for just den har patienten. Dra program
eller Gvningar fran biblioteket till patienten och dra Gvningarna i
programmet for att bestamma ordningen.

Programtitel
Kndrehabilitering

Programbeskrivning

o Héftlyft med elastisktband & @

Ryggliggande hoftlyft dar backenet lyfts och
sanks med ett elastiskt band ovanfér knana.

1 Ligg pa rygg med béjda knn och
fotterna hoftbrett isar. Satt bandet runt
laren strax ovanfér kndna. Hall knéna lite

isdr och Iat armarna vila mot golvet.

2 Pressa fotterna mot golvet och lyft
héfterna. Hall knana lite isar och Iyft tills
kroppen bildar en rak linje frén axlarna till
knana. Sank hafterna langsamt igen.

+ Ange dosering

Klart nar: Svaret skickas i den sakra konversationen.

PATIENTKOMMUNIKATION
Alex Lind

AL Ovningen kéndes bra idag.

22:30

Nytt program: Knarehabilitering @

Lést 22:30

l Bra, fortsatt i samma lugna tempo.

) <)




Bekrafta svaret
Har ar du: Svaret har skickats.

Gor sa har: Kontrollera att det visas i konversationen.
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Alex Lind

A+ Knérehabilitering O [

Patientprogram 2] a B </ Skicka uppdatering
Andringar sparas automatiskt efter en kort stund. Klicka pd en

ovningstext for att anpassa den for just den har patienten. Dra program
eller Gvningar fran biblioteket till patienten och dra Gvningarna i
programmet for att bestamma ordningen.

Programtitel
Kndrehabilitering

Programbeskrivning

o Héftlyft med elastisktband & @

Ryggliggande hoftlyft dar backenet lyfts och
sanks med ett elastiskt band ovanfér knana.

1 Ligg pa rygg med béjda knn och
fotterna hoftbrett isar. Satt bandet runt
laren strax ovanfér kndna. Hall knéna lite

isdr och Iat armarna vila mot golvet.

2 Pressa fotterna mot golvet och lyft
héfterna. Hall knana lite isar och Iyft tills
kroppen bildar en rak linje frén axlarna till
knana. Sank hafterna langsamt igen.

+ Ange dosering

Klart nar: Det skickade svaret syns i meddelandehistoriken.

PATIENTKOMMUNIKATION
Alex Lind

Nytt program: Knérehabilitering @
22:30
AL Ovningen kandes bra idag.

22:30

a, fortsatt i samma lugna tempo @

Skickat 22:30

Skriv ett meddelande e




